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附件四 2026-27 年度 3470 地區生命橋樑課程時間表  上課地點: 台南二中 

PS.★日期建議各贊助社社長和導師參加。 

序號 上課日期 星期 上課時間 課程名稱 時數 

0 2026/11/07 六 09:30-17:30 生命橋樑面試  

1 ★2026/11/14★ 六 09:00-12:00 始業式暨相見歡  

2 2026/11/14 六 13:30-16:30 發現我的天賦 3 

3 2026/11/21 六 09:30-17:30 職涯高飛(一) 7 

4 學生與教練個別約時間   一對一教練會談 1 

5 2026/11/28 六 09:30-12:30 高效溝通與簡報技巧 3 

6 2026/12/05 六 09:30-17:30 職涯高飛(二) 7 

7 學生與教練個別約時間   一對一教練會談 1 

8 ★2026/12/19★ 六 09:30-12:30 職涯高飛成果分享 3 

9 2027/03/13 六 09:30-12:30 職業達人分享 3 

10 2027/03/13 六 13:30-18:00 幫助你成功的七個好習慣 4.5 

11 2027/03/20 六 09:30-12:30 履歷撰寫 3 

12 2027/03/20 六 13:30-17:30 面試技巧 4 

13 2027/03/27 六 09:30-16:30 心智圖法與邏輯思考 6 

14 ★2027/03/28★ 日 08:30-12:30 結業式  

    合計共 
45.5 


